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SENAR – Les Délices Lysa (Lysa & Co) 

Après plus de quatorze années passées dans la finance de marché à Paris, Sylvie Sagbo Gommard a décidé en 2015 de 

retourner au Sénégal, son pays d’origine, pour reprendre la société familiale SENAR – Les Délices Lysa, fondée en 1982 

par sa mère, Lydie Sagbo. Née à Dakar d’un père béninois et d’une mère togolaise, Sylvie est titulaire d’un Master en 
Finances et Marchés des Capitaux de l’École Supérieure de Gestion de Paris. Avant son retour, elle a exercé en tant que 

consultante en gestion d’actifs, banque d’investissement et conseil stratégique, cumulant près de quinze ans 
d’expérience internationale. Animée par la passion de l’entrepreneuriat et le désir de valoriser les produits agricoles 

locaux, elle a transformé une entreprise artisanale familiale en une marque nationale de référence dans 

l’agroalimentaire sénégalais. En 2018, elle a structuré un partenariat stratégique avec Téranga Capital, fonds 
d’investissement à impact, qui a permis la construction d’une nouvelle unité de transformation et le lancement de la 
marque Lysa & Co. Sous son leadership, l’entreprise a connu une forte modernisation, un élargissement de gamme et 
une professionnalisation accrue des équipes. Sylvie incarne une génération de femmes africaines qui allient rigueur, 

innovation et impact social, tout en œuvrant pour l’autonomisation des femmes rurales et la valorisation des filières 
agricoles africaines. 

SENAR – Les Délices Lysa (Lysa & Co) 

Fondée en 1982, SENAR – Les Délices Lysa est une entreprise familiale sénégalaise spécialisée dans la transformation 

artisanale de produits à base d’arachides, de noix de cajou et de maïs. Elle propose des produits naturels, sans additifs, 
issus d’un savoir-faire traditionnel. L’entreprise emploie près de 50 personnes, majoritairement des femmes, et 
collabore avec plus de 300 producteurs locaux. Elle transforme plus de 250 tonnes par an et distribue ses produits 

dans plus de 300 points de vente au Sénégal, ainsi qu’à l’export. Sa gamme variée allie tradition et innovation, avec 

l’ambition de devenir un acteur régional majeur. 
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